
「目に青葉 山ホトトギス 初鰹」とい
う句は、初夏の訪れを五感で味わう
喜びを見事に表しています。目には

若々しく茂る青葉が映え、耳には山里に響くホトトギスの澄んだ
声が届きます。そして舌には、海から上がったばかりの初鰹のさっ
ぱりとした旨味が広がります。自然の恵みが一体となって、季節の
生命力を私たちに伝えてくれるのです。

旬のものをいただくことは、単なる食の楽しみではなく、健康を支
える大切な知恵でもあります。初鰹は高たんぱくで脂が控えめな
ため、体に負担をかけずに栄養を補うことができます。さらに鉄
分やビタミンも豊富で、日々の疲れを癒し、血の巡りを整える働
きがあります。こうした旬の食材を自然のリズムに合わせて取り
入れることが、無理のない体づくりへと
つながっていきます。

また、長寿には心の在り方も大きく関わります。青葉を眺め、鳥の声
に耳を澄まし、旬の味覚をゆっくり味わう時間は、心に静かな充足
をもたらします。忙しさの中で失いがちな季節感を取り戻すことは、
精神の安定にもつながるでしょう。自然と調和した暮らしの中にこ
そ、健やかに長く生きるためのヒントがあります。日々の中で小さな
季節の移ろいを感じ取り、それを楽しむ心を持つことが、豊かな人
生と長寿を支える礎となるのです。
皆様のそのような人生づくりにスターライズ社は貢献したいと願っ
ています。

第64回第64回

また桜井さんは、音楽を通して社会へのメッセージ
を発信し続けてきました。環境問題や社会課題に
目を向け、自ら行動を起こすその姿勢は、アーティストの枠を超えた
影響力を持っています。音楽を通じて人と人をつなぎ、新しい価値を
生み出していく姿は、現代におけるリーダー像とも重なります。

桜井さんは、創作について次のように語っています。
「新しいものは、過去の上にしか生まれない。」
この言葉は、私たちの仕事にも通じるものではないでしょうか。企業
活動においても、これまで積み重ねてきた経験や実績を大切にしな
がら、新しい挑戦を続けていくことが求められます。過去と未来を
つなぐ視点こそが、持続的な成長の鍵になると考えます。
桜井和寿さんの歩みは、「変わり続けること」と「変わらないものを
持つこと」の大切さを教えてくれています。私たちもまた、これまで
の歩みを大切にしながら、新しい価値創造に挑戦し続けていきたい
ものです。

それではまた次回！

温故知新（おんこちしん）  
過去を大切にしながら、
新しい価値を生み出していくこと。

皆様、お元気ですか？ 
今回は「温故知新」という言葉を、日本の音楽シーンを長年にわた
り牽引し続けてきたアーティスト、Mr.Childrenのボーカル・桜井
和寿さんの歩みに重ねてご紹介します。

1992年にデビューしたMr.Childrenは、「innocent world」
「Tomorrow never knows」「名もなき詩」など数々の名曲を生
み出し、日本の音楽史に確かな足跡を残してきました。彼らの楽曲
は、時代の空気や人々の感情を鋭く捉えながらも、普遍的なメッ
セージを持ち続け、多くの人々の心に寄り添い続けています。

桜井さんの音楽において特筆すべきは、過去の成功に安住するこ
となく、常に新しい表現を模索し続けてきた姿勢にあります。時
代ごとに変化する社会や価値観を柔軟に受け止めながらも、自身
の信念や音楽の核を失うことなく進化を続けてきました。その姿
勢はまさに「温故知新」の精神そのものと言えるでしょう。

活動の中では、病気による活動休止という大きな試練にも直面し
ました。しかしそこから復帰し、再び第一線で創作を続けている姿
は、多くの人に勇気を与えました。困難を乗り越えながらも歩みを
止めない姿は、長く支持され続ける理由の一つでもあります。

Message from the CEOMessage from the CEOMessage from the CEO
成功哲学偉人伝46 桜井 和寿成功哲学偉人伝46 桜井 和寿成功哲学偉人伝46 桜井 和寿

初夏の旬と長寿の知恵初夏の旬と長寿の知恵初夏の旬と長寿の知恵

「新しいものは、
過去の上にしか生まれない。」

桜井 和寿

“Nothing new can be created 
without what came before.”

― Kazutoshi Sakurai
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キャンペーン！
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汗や皮脂が増え、紫外線も強くなるこの季節。汗や皮脂が増え、紫外線も強くなるこの季節。
頭皮や髪のベタつき、肌の乾燥やダメージが気になり始めます。頭皮や髪のベタつき、肌の乾燥やダメージが気になり始めます。
だからこそ大切なのは、しっかりと洗い流し、紫外線から守ること。だからこそ大切なのは、しっかりと洗い流し、紫外線から守ること。

今回のキャンペーンでは、ヘアケアと今回のキャンペーンでは、ヘアケアと
UVケアを組み合わせたセットをご用意しました。UVケアを組み合わせたセットをご用意しました。
季節の変わり目は、気温や湿度の変化により、季節の変わり目は、気温や湿度の変化により、
肌や髪のバランスが崩れやすい時期です。肌や髪のバランスが崩れやすい時期です。

朝は快適でも、日中の紫外線や汗によって、朝は快適でも、日中の紫外線や汗によって、
知らないうちに負担が積み重なっています。知らないうちに負担が積み重なっています。

「少しベタつく気がする」「なんとなく乾燥している」「少しベタつく気がする」「なんとなく乾燥している」
そんな小さな変化こそ、ケアを見直すサインです。そんな小さな変化こそ、ケアを見直すサインです。

これから迎える本格的な夏に向けて、今のうちから整えておくことで、これから迎える本格的な夏に向けて、今のうちから整えておくことで、
トラブルを防ぎ、健やかな状態をキープできます。トラブルを防ぎ、健やかな状態をキープできます。

汗や紫外線に負けない、すっきりと心地よい毎日へ。汗や紫外線に負けない、すっきりと心地よい毎日へ。
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そんな小さな変化こそ、ケアを見直すサインです。

これから迎える本格的な夏に向けて、今のうちから整えておくことで、
トラブルを防ぎ、健やかな状態をキープできます。

汗や紫外線に負けない、すっきりと心地よい毎日へ。
季節に寄り添ったケアで、初夏をもっと快適にお過ごしください。
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30g

マエスティーナ 
UVプロテクトクリーム
ビジネス会員価格：5,500円  4,000ポイント
プロトン会員価格：5,940円 ／ 希望小売価格：7,150円

500mL

マエスティーナ 
シルキーシャンプー
ビジネス会員価格：5,500円  4,000ポイント
プロトン会員価格：5,940円 ／ 希望小売価格：7,150円

500mL

マエスティーナ 
シルキーコンディショナー
ビジネス会員価格：5,500円  4,000ポイント
プロトン会員価格：5,940円 ／ 希望小売価格：7,150円
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乾燥しがちな季節でもつっぱり感が少なく、しっとりとした使用感が続くのも特乾燥しがちな季節でもつっぱり感が少なく、しっとりとした使用感が続くのも特
長です。白浮きしにくく、軽やかで伸びの良いテクスチャーは、肌になじみやす長です。白浮きしにくく、軽やかで伸びの良いテクスチャーは、肌になじみやす
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※特別価格のため、ポイントはつきません。

汗や皮脂が増え紫外線も強くなるこの季節にぴったりな、
紫外線対策とヘアケアにWアプローチできるセットをご用意いたしまし

※本キャンペーンには専用注文書をご利用ください。 

UVプロテクトクリーム×1
シルキーシャンプー ×1、シルキーコンディショナー ×1

UVプロテクトクリーム（7,150円）、シルキーシャンプー（7,150円）、シルキーコンディショナー（7,150円）
希望小売価格21,450円（税込）のところ

ビジネス会員特別価格      9,800円(税込)
プロトン会員特別価格   10,800円（税込）
　　　　　　　　　　　　　　にてご提供！！！

すっきりボディケア
　　　　　　　キャンペーン！

すっきりボディケア
　　　　　　　キャンペーン！

すっきりボディケア
　　　　　　　キャンペーン！

 ホームページのお問い合わせ⇒　https://www.starrise.co.jp/contact、お電話、ファックスなどでご意見・ご感想をお寄せください。

ご郵送物はカスタマーサービスへ⇒ 〒604-8171京都市中京区虎屋町566-1井門明治安田生命ビル4F
受注ダイヤル⇒075-256-3806（10：00～17：00）（カード、代引きのみ）
受注FAX⇒0120-57-8833（受付時間２４時間）（全てのご注文に対応）制作 : 『SRJ 通信』編集部

キャンペーン情報キャンペーン情報キャンペーン情報 SRJ Information

6月分は6月5日㊎

6月分は6月5日㊎

6月分は5月15日㊎

6月11日㊍

6月11日㊍

6月12日㊎

2026年 5月・6月の予定

【カスタマー休業日】毎週土日／年末年始／お盆休み／5月4日月みどりの日/５月５日火こどもの日/５月６日水振替休日

引落オートの方

5月度注文締切日時

代引オートの方

カードオートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日2026年6月

5月度報酬支払日5月度報酬ウェブ掲載日

代引オートの方

カードオートの方

引落オートの方

オートシップの内容 変更締切日 オートシップ製品 出荷予定日

4月度注文締切日時

2026年5月

4月度報酬支払日4月度報酬ウェブ掲載日

5月分は5月5日㊋

5月分は5月5日㊋

5月分は4月15日㊌

5月14日㊍

5月14日㊍

5月13日㊌

5月25日㊊5月22日㊎5月1日㊎正午

6月25日㊍6月24日㊌6月1日㊊正午


